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:در پایان این جلسه از فراگیران انتظار می رود

ارائهادنیدربیمارستانیاخلاقهایکمیتهتاریخچهبارابطهدرتوضیحاتی1)

.دهد

.کندبیانرابیمارستانیاخلاقهایکمیتهتشکیلضرورت2)

.کندتعریفرابیمارستانیاخلاقکمیته3)

.دهدتوضیحرابیمارستانیاخلاقهایکمیتهتشکیلازهدف4)

.ببردنامرابیمارستانیاخلاقهایکمیتهاعضای5)

.دهدشرحوبردهنامرابیمارستانیاخلاقهایکمیتهفعالیت6)

.کندبیانراهاکمیتهایندرپرستارنقش7)

Tehran University of Medical Sciences 27/16/2023 Dr.Hajibabaee



37/16/2023 Dr.Hajibabaee



ضرورت تشکیل کمیته های اخلاق بیمارستانی

علومحوزهدرویژهبهفناوریوعلمیروزافزونهایپیشرفت➢

پزشکی

اینباایدهفزاینطوربهسلامتتیمکارکنانسایروپرستارانپزشکان،➢

.مواجهنداخلاقییهاچالش
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تاریخچه کمیته های اخلاق بیمارستانی

الاتایدرباراولینبرایدنیادربیمارستانیاخلاقهایکمیتهمورددربحث➢

.شدشروع1960دههدرآمریکامتحده

Canadian)کاناداهایبیمارستانانجمن1986سالدر➢ Hospital

Association)،قاخلاهایکمیتهگیریشکلچگونگیومفهومنویسپیش

.استکردهارائهراهایرشتهچند
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...(ادامه)تاریخچه کمیته های اخلاق بیمارستانی 

تاسیس1975سالدرآمریکاکشوردردنیادربیمارستانیاخلاقکمیتهاولین➢

.شد

کمیتهدارایآمریکادرهابیمارستانازدرصدیکتنها1982سالتاولی➢

.بودنداخلاقهای

هایبیمارستاننسبتآمریکادر1986تا1983هایسالبینفاصلهدر➢

.یافتافزایشدرصد60بهدرصد26ازبیمارستانیاخلاقهایکمیتهدارای

اخلاقهایکمیتهبیمارستان120ازبیشدر1991سالتاکانادادر➢

.کردندکاربهشروعبیمارستانی

➢
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...(ادامه)تاریخچه کمیته های اخلاق بیمارستانی 

توسعهبهشروع1980دههازکشورهااکثردربیمارستانیاخلاقهایکمیته➢

.استکردهیافتن

داشتنبرایراخودهایبیمارستاندنیاکشورهایبیشترپیش،سال30ازبیش➢

میهاکمیتهاینتشکیلبهدستوریاوکردندمیتشویقبالینیاخلاقهایکمیته

.دادند

هند،ی،جنوبکرهاسپانیا،سوئد،انگلستان،کشورهایکانادا،وآمریکاازبعد➢

.کردندایجادرامشابهیهایکمیتهبلژیکواسترالیا
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تعریف کمیته اخلاق بیمارستانی

یاانبیمارستدرافرادازگروهیازمتشکلبیمارستانیاخلاقکمیته❖

موضوعاتنماینده،عنوانبهکهباشدمیسلامتیمراقبتموسسات

ارقربررسیوبحثتوجه،موردرابیمارمراقبتبامرتبطاخلاقی

زمینهدراقداموگیریتصمیمبهکمکبرایجامعیگزارشوداده،

.دهندمیارائهنظرمورد

هبکمکمنظوربهسازمانیحمایتنوعيبیمارستانیاخلاقکمیته❖

حفظواخلاقیدیسترسکاهشجهتسلامتیمراقبتدهندگانارائه

.استاخلاقیعملکرد
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هدف از تشکیل کمیته های اخلاق 

بیمارستانی

حقوق بیمارانارتقاء، ترویج و حمایت از •

منشور حقوق بیمارتحقق •

در بیمارستان ارائه دهندگان خدمات سلامت حمایت از حقوق •

در بیمارستانموازین اخلاقی تلاش جهت رعایت •
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اعضای کمیته اخلاق بیمارستانی

در لف رشته های مختهای اخلاق بیمارستانی متشکل از اعضایی از کمیته•

.  محیط بیمارستان هستند

.دباشنبین رشته ای این کمیته ها الزاما باید •

دار برخوردانشو تجربه ،مهارت، فرهنگاعضاي كمیته باید از تنوع در •

.  باشند

ده ها و در مورد اخلاق بالینی، احترام به ایتمایل به یادگیری همچنین باید •

ت نقطه نظرات متفاوت، توانایی برخورد با موضوعات عاطفی و مخالف

.های بین فردی و تحمل ابهامات را داشته باشند
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...(ادامه)اعضای کمیته اخلاق بیمارستانی 

مدیر مرکز✓

پرستاران✓

پزشکان✓

(  مثل فرد روحانی)ارائه دهنده مراقبت معنوی✓

مددکار اجتماعی✓

حقوقدان ✓

متخصص اخلاق✓

اعضای هیئت امنا✓

Tehran University of Medical Sciences 117/16/2023 Dr.Hajibabaee



نقش پرستاران در کمیته اخلاق بیمارستانی

بسیاری از موضوعات اخلاقی که در مراکز ارائه خدمات مطرح می ➢
.شود به نوعی با پرستاران در ارتباط است

امروزه از آمادگی برای مشاركت در مشاوره های اخلاقی ➢
.ضروریات حرفه ای کار پرستاران است

به علاوه فعالیت در كمیته هاي اخلاق از آنجا که برای بهبود ➢
وضعیت کارکنان، بیماران و خانواده های آنان است می تواند یک

.آیدبرای پرستاران به شمارتجربه فوق العاده حرفه ای و شخصی 
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فعالیت کمیته های اخلاق بیمارستانی

انواده خو بیماران، پرستاران، پزشکانکمیته های اخلاق بیمارستانی به •

.ی کندکمک متصمیم گیری درمانی آنها و سایر کارکنان تیم مراقبت در 

برای تمامی بخش ها جهت تبادل محیط باز و آزاد این کمیته ها یک •

.  اطلاعات و نقطه نظرات در رابطه با یک مورد خاص فراهم می کند

همچنین نقش مهم آموزشی در مورد گزینه های درمانی و مراقبتی بر •

.عهده دارد
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...(ادامه)فعالیت کمیته های اخلاق بیمارستانی 

مشاوره اخلاقی1)

کارکنانموزشآ2)

توسعه خط مشی 3)
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مشاوره اخلاقی

.کمیته های اخلاق بیمارستانی انجام مشاوره های اخلاقی استعملکرد اصلی •

بارت به عنوان عملکرد کمیته های اخلاق بیمارستانی عاهداف اصلی یک مشاوره اخلاقی •

:است از

بیمارانحمایت از حقوق اقدام جهت ✓

تفکر و تأمل در مورد تعارضات و رفع آنها✓

بهبود کیفیت و مراقبت از بیمار✓

افزایش رضایت بیمار و خانواده وی✓

در مورد موضوعات اخلاقیآموزش کارکنان ✓

آیندهپیشگیری از بروز مشکلات اخلاقی در✓

کارکناننیازهایبرآوردن ✓

حمایت اخلاقی کارکنان✓

درمان های بی فایده و ناخواسته تعویق✓

مشكلات  قانونی کاهش ریسک مواجهه با ✓
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آموزش

پیشرو بودن در آموزش تمامی کارکنان سلامت در ارتباط با•

درمانی -روش های اخلاقی

آموزش مداومارائه برنامه های •
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کمیته های اخلاق بیمارستانی در ایران

سهازیکیجزءبیمارستانیاخلاقکمیتهنام1376سالاز➢

درمتعالیهایارزشترویجومراقبتپاسداری،یکمیته

یتفعالازشرعیموازینمراعاتیکمیتهکناردربیمارستان

قراردرونیارزشیابیونظارتیکمیتهوبیمارستانیهای

.گرفت

هایکمیتهدانشگاه،بیمارستان26کلیهدر1390سالدر➢

لیتفعااخلاقحوزهازخارججلساتیدستورباکهبیمارستانی

بخشیاعتباربهمربوطمسائلدلیلبه)داشتندصوری

ازیسفعالبهموظفوقتدرمانمعاونتدستوربا(بیمارستانها

.شدنداخلاقهایکمیته
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...(ادامه)کمیته های اخلاق بیمارستانی در ایران

وبنديسطحتشکیل،دستورالعمل،1397تابستاندر•

وزارتتوسطبالینیاخلاقهايکمیتهوظایفشرح

وپزشکیعلومهایدانشگاهیکلیهبهبهداشت

:طحسسهدرهاکمیتهاین.شدابلاغکشوربیمارستاهای

.دباشنمیبیمارستانیودانشگاهی،ملیهايکمیته

هایکمیتهوظایفشرحواعضادستورالعملایندر•

.استشدهارائهتفصیلبهبیمارستانیاخلاق
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