


به نام خدا

یتهويه مصنوع

MECHANICAL VENTILATION



اهداف

اندیکاسیون های تهویه مکانیکی✓

آشنایی با انواع ونتیلاتور ✓

مد ها یا الگوهای تنفسی✓

مانور های تنفسی رایج✓



از تهويه مصنوعیموارد استفاده 

:CNSواقع در دپرسيون مراكز تنفس ✓

...سداتيوها /  آرامبخش ها / رويه ناركوتيكها یمصرف ب✓

......  یخونريز/ آنوريسم : یفضاگير مغزیتوده ها✓

مقاوم به تجويز اكسيژن یدر هيپوكسیدرمان علامت✓

یمناسب تهويه ایبا طرحهاو حفظ تنفس یبرقرار✓



جهت حفظ سطح مناسبیحاد تنفسیدر بيماريها یدرمان كمك✓

po2 / pco2

گلن باره/ پوليوميليت : اختلال درحركات قفسه سينه ✓

............ینخاع گردنیآسيبها/ گراوز یمياستن✓

 Flail Chestقفسه سينه متحرك ✓

یايست تنفسدر بيماران دچار مجدد تنفس یبرقرار✓

PEEPاعمال + / تحت فشار یتنفسی تجويز گازها✓

متعاقب جراحي قلب ✓



:ونتيلاتورها یطبقه بند

فشار مثبت یونتيلاتورها•

POSITIVE PRESSURE  VENTILATOR 

یفشار منفیونتيلاتورها•

NEGATIVE PRESSURE VENTILATOR 



یفشار منفیونتيلاتورها











یفشار منفیموارد استفاده ونتيلاتورها

فسه قیمكانيكیاز ناهنجاريهایهيپوونتيلاسيون ناش•

یعضلان/یاختلالات عصبسينه يا

اب طنیآسيبها/ گراوز یمياستن/ پوليوميليت : مثال 

ینخاع

در مراكز كنترلاز اختلالیهيپوونتيلاسيون ناش•

در ساقه مغزتنفس واقع

یو ادم مغزیخونريز: مثال 



:مزايا 

یمصنوعیعدم نياز به راه هوائ•

یكاهش نياز به سداتيو و شل كننده عضلان•

در درمان متناوب جهت استراحت عضلاتیكاهش كار تنفس•

یتنفس

:معايب 

یحركتیكاهش تحرك بيمار و بروز عوارض ب•

یاز فشار منفیبدن ناشیاختلال ساير سيستمها•



تفشارمثبیونتيلاتورها







فشار مثبت یانواع ونتيلاتورها

با حجم ثابتیونتيلاتورها1.

VOLUM CYCLE or VOLUM LIMITED

با فشار ثابتیونتيلاتورها. 2

PRESSURE CYCLE or PRESSURE LIMITED

با زمان ثابت یونتيلاتورها. 3

TIME CYCLE or TIME LIMITED 



Bennett 860 ventilator



تهويهیمدها يا طرحها

MODES ( PATTERN ) 

VENTILATION 



cmv
(controlled mandatory ventilation)

این مد اجباری است•

.تعیین می شوددستگاهتنفس توسط حجم و تعداد •

.و گرسنگی هوا میکندfightingایجاد هوشیاردر بیمار •

.در بیمار با هوشیاری پایین کاربرد دارد•



(یاجبار) مد تهويه كنتروله 

CMV:Control Mechanical                         

Ventilation



AMV
(Assist Mechanical Ventilation)

(Triggerا تنظیم ب)حجم با دستگاه است و تعداد تنفس با بیمار•

:معایب•

می شودهیپرونتیلاسیوندر تنفس سطحی باعث •

می شودقطع ونتیلاسیون باعث ( آپنه)در عدم تنفس•



یمد تهويه كمك
AMV : Assist Mechanical Ventilation



ACV
Assist Control Ventilation 

(trigger)می شودپاسخ حجمی داده به کوشش تنفسی بیمار •

فسی صورت عدم کوشش تندر طرح تنفسی کنتروله همچنین یک •

بیمار ارائه می کند

:معایب•

.در کوشش های تنفسی بالا هیپرونتیلاسیون ایجاد می شود•



یكمك/ مد تهويه كنتروله 

ACV:Assist Control Ventilation 



IMV
Intermittent Mandatory Ventilation

تهویه ارادی+تهویه کنتروله •

ه انجام بیمار در بین تنفسهاي اجباري تحویلي ونتیلاتور قادر ب•
.باشدتنفس هاي ارادي با حجم و تعداد دلخواه مي 

با تنفس عیب این مد تداخل تنفسي بین تنفسهاي اجباري دستگاه•
(باروتروما)ارادي بیمار است 



یمد تهويه متناوب اجبار

IMV:

Intermittent Mandatory Ventilation



SIMV
Synchronized Intermittent Mandatory 

Ventilation

یه تهو+با فواصل زمانی از قبل تعیین شده( trigger)تهویه کمکی•

ارادی

کمکی بین تنفس ارادی بیمار با تنفس هایدر صورت ایجاد تداخل •

می باشداولویت با تنفس بیمار دستگاه 



SIMV
SYNCHRONIZED INTERMITTENT MECHANICAL 

VENTILATION

• Synchronized Intermittend Mandatoryl Ventilation (SIMV) describes a
method of providing mechanical breaths to a patient. An "SIMV of
12" means that the patient is getting 12 guaranteed (mandatory)
breaths per minute from the ventilator. In the SIMV mode, the
patient is allowed to take additional breaths in between the
mechanical breaths. The patient's own breaths are called
"spontaneous breaths". The size of these breaths may be large or
small, depending upon the patient's abiltiy.

• The ventilator detects the patients spontaneous breathing, and waits
until the patient exhales before delivering another mechanical
breath. This "synchronizes" the ventilator to the spontaneous
breathing.

• A patient on an SIMV of 12 with a total breathing rate of 20 breaths
per minute is receiving 12 breaths from the ventilator and taking 8
spontaneous breaths.



متناوب هماهنگ شده         یمد تهويه اجبار
SIMV: Synchronized IMV



SV
(Spontaneous Ventilation) 

بیمار تعیین کننده کل کار تنفسی است•

وظیفه دستگاه مانیتورینگ تنفسی بیمار است•

ودمیجاریحجممیزان،(Fio2)تنظیمیاکسیژندرصد•

اکسیژندرصدهوایی،راههایفشارتنفس،تعدادبازدمی،

میمانیتورینگبیمارراههایکمپلیانسومقاومتوتجویزی

.گردد



یمد تهويه اراد
Spontaneous Ventilation



مد تهويه باحمايت فشار

PSV Pressure Support        

Ventilation



PSV
(Pressure Support Ventilation)

حمایت فشاری برای دم ارادی بیمار است•

در مد هایی که امکان تنفس ارادی بیمار وجود دارد•

•Sv,imv,simv

کاهش حجم جاری و افزایش استفاده می شود،جداسازیبرای :مزایا•

.ودو برای جدا سازی استفاده می شتنفس ناشی از سایر مد ها را ندارد 

لوئولی دارد،بنابر این تضمینی برای تهویه احجم جاری متغییر :معایب•

.وجود ندارد



ونتيلاتوریبر رویفشاریمانورها

بازدمیفشار مثبت انتها•

PEEP: Positive End Expiratory Pressure

یفشار مثبت مداوم بر راه هوای•

CPAP: Continuous Positive Airway Pressure  



فشار مثبت انتهای بازدم 
PEEP (Positive and Expiratory Pressure(

حجم افزایشمی کند و موجب جلوگیریبازدمیکامل هوای تخلیهاز •

( FRC)ریوی در انتهای بازدم و در نتیجه افزایش ظرفیت باقیمانده عملی

.و کمپلیانس ریه می شود

سانتی متر آب تجویز می شود 10تا 3بین PEEPمعمولاً •



:مزایا

.ندهد بکار ميرودپاسخ  FiO2وقتی که هيپوکسی به بالا بردن •

ودادکاهشرا(FIO2)استنشاقیهوایاکسيژندرصدتوانمیPEEPبکارگيریبا•

ویربراکسيژنبالایغلظتهایازناشیسوءعوارضواکسيژنبامسموميتخطر

.دادتقليلرابدنسيستمهایسايروتنفسسيستم



بهاماداردزيادیکاربردريهادموARDSبيماراندر•

ازحمايتموجبتنهاPEEPزيرارودنمیبکارتنهايی

.شودمیساززمينهعلتاصلاحتااکسيژن



:معایب

.می گرددکاهش برون ده قلبی در مقادير بالا باعث   PEEPبکارگيری •

را بدنبال داردباروترومای ريه احتمال COPDبيماران در •

و پنوموتوراکس، فيستول برونکوپلورال، هيپوولمی، شنت داخل قلبی•

افزايش فشار داخل جمجمه



فشار مثبت مداوم بر روی راههای هوایی 
CPAP (Contineous positive airway pressure(

•CPAP ازدم ضمن بدر کلاپس آلوئلی و از طول دم باز نگه داشته را در آلوئلها

کندپیشگیری می 

.شودبعنوان یکی از روشهای جداسازی از دستگاه استفاده می •

می دهد به تنهایی ونتیلاتور هیچگونه تنفسی به بیمار ن CPAPهنگام استفاده از •

ل و توسط شده به ریه ها تحویبلکه فقط اکسیژن را طبق فشار از پیش تعیین 

.نمایدیک سیستم آلارم و مانیتورینگ، پارامترهای تنفسی وی را کنترل می



5معمولسطح• CPAPاستآبمترسانتی15تا.

فشاریکتنفسیسیکلکلدرCPAPکهاینستدرPEEPوCPAPبینفرق•

.ندکمیاعمال،دارندارادیتنفسخودکهبیمارانیهواییراههایرویبرمثبت

کهاستمدهاییدربازدمانتهایدرشدهاعمالمثبتفشارPEEPحالیکهدر

دهندمیقرارمصنوعیتهویهتحترابیمارکاملیانسبیبطور



مد تهويه با نسبت معكوس

(  IRV  )                               

Inverse Ratio Ventilation



The primary goal for IRV is improved oxygenation by

forcing inspiratory time to be greater than expiratory

time

(example: inhale is 3 seconds and exhalation is 1

second, a 3:1 I:E ratio) increasing the mean airway

pressure and potentially improving oxygenation.

Normal I:E ratio is 1:2, 1:3, 1:4, so forcing the I:E to

be 2:1, 3:1, 4:1, (or even as high as 20:1) is the

source of the term for the strategy.



The shorter expiratory time during IRV increases the risk

of auto-PEEP and its associated development of problems

(e.g. pulmonary barotrauma, hypotension).[10] IRV also

appears to increase the risk of pulmonary barotrauma

independent of auto-PEEP.



پيپ خودكار

Auto-PEEP 



Auto-PEEP

.ناکافیبازدمیزمانازناشیشدهايجادPEEPيعنی

:شاملخودکارPEEPايجادديگرعلل

وهوايیراههایانسدادبالا،ایدقيقهتهويهبالا،تنفستعداد

Inverse)بازدمبهدممعکوسنسبتباتهويه I:E ).



مد تهويه اجباری دقيقه ای

(MMV) 

Minute Mandatory Ventilation



مورد نظر در بيمار، تهويه حجم دقيقه ای در اين مد اپراتور با توجه به 

را بر روی ونتيلاتور تنظيم می كند و بدين ترتيبدقيقه ای حداقل يا اجباری 

از اين مد جهت جداسازی بيمار از . قرار می گيردتنفس بيمار تحت نظارت 

استفاده می عنوان مكمل در مدهای تنفسی ونتيلاتور استفاده می شود و به 

PSV, CPAPشود   :خودبخودی مثل



         MMV م ابه SIMV اس  با ای  تفاو   ه ا   بی ار  ا ر به  ف        ی ه ای باشد  تهویه ا  اری به 

بی ار  ا   ن واهد شد و ا         ی ه ای تن ی  شد  ب  روی  ستگا  به بی ار منت   ن و    ونتیلاتور مانند مد 

SIMV. می  ند      

  ت ا  ند    ان با  تنف  ت دا  و        با را  و  ای   ی ه تهویه بی ار اس  م ک   ون مد ای   ر         

 .     تن ی    ی  با  تنف  ت دا  آ ر  و      مانیتورین      به بی ار تنف  ت دا 

 اس       آ نه بی ار اینکه     با اس  م ک  بی ار     ن سا    هنگا   ر   مایید     مد ای   ر         

 .     ش وع ا  اری تنف 



قابل تنظيمیو بازدمیدمیساير مانورها

ونتيلاتوریبر رو

End Inspiratory Pauseدم یوقفه انتها•

Flow Triggeringدم یشروع جريان•



وقفه انتهای دم 
End Inspiratory pause

هاريهدرثانيهازكسریمدتبههواشده،مسدودبازدمیدريچهدم،پاياندرروش،ايندر

.گرددمیمتوقف

حفظموجبدمانتهایدروقفهايجادنداردوجودمداردرگازيجريانهيچمرحلهايندر

اين.ميشود(ثانيه2ازكمترمعمولاا )اختصاصیزمانیدورهيكبرایهاريهشدگیبادحالت

Inspiratory)دمیپلاتویيابادشدگیحالتداشتننگاهرامانور plateau)نامندمینيز.



دمیوقفه انتها

End Inspiratory Pause    



تحساسيازفشاریحساسيتبجایغالباجديدونتيلاتورهایدر•

Flow)جريانی Triggering)يا((Flow by)در.شودمیاستفاده

جمحبهبيمارارادیدمجريانکهزمانیجريانی،حساسيتسيستم

تحويلورونتيلاتتوسطحمايتیتنفسيکبرسدشدهتنظيمپيشاز

.گرددمی



اوممدجريانيککهاستصورتاينبهجريانیحساسيتکاراساس•

جريان=تحويلیجريان)گرددمیبازونتيلاتورمدارداخلاز

زاقسمتینمايد،شروعراارادیتنفسبيمارکهزمانی،(برگشتی

یبرگشتگازحجمبنابراينشده،بيمارريهواردعبوریگازجريان

نايونتيلاتور.(تحويلیجريان>برگشتیجريان).يابدمیکاهش

تحمايبيماردمازکافی،جريانارايهباوکردهحسراجرياناختلاف

.کندمی



...خسته نباشید


