
احتباس طمث



علم طب

 بجشکی پیشه ای بود که سلامت آدمیان نگاه دارد و چون رفته بازآرد به 

علم و عمل

 کتاب هدایه المتعلمین نوشته اخوینی بخارایی



علم طب              
 نظری و عملی: طب 

 : طب نظری

 امور طبییعه، اسباب و علل، دلایل و علایم   

:طب عملی

 تدابیر، سته ضروریه: حفظ سلامتی

:بازگرداندن سلامتی

تدابیر

گیاهی، حیوانی، معدنی: درمان بادارو

 حجامت، فصد، زالو، غمز: اعمال یداوی



حفظ الصحه

آب و هوا

خوردني ها

هاآشاميدني

حركت

و سكون

خواب و 

بيداري

استفراغ

و احتباس

اعراض

نفساني



قاعدگی                                   

 قاعدگی طبیعی که پریودی یا منس نیز خوانده می شد

عبارت است از دفع خون و بافت ترشحی از لایه 

علت قاعدگی افزایش و . داخلی رحم از طریق واژن

. کاهش سطح هورمون های جنسی زنانه است

 ترشح هورمون ها از طریق محور

هیپوفیز اتفاق می افتد_هیپوتالاموس

در دوران حاملگی قاعدگی اتفاق •

نمی افتد 



قاعدگی                      

 قاعدگي طبیعي نیازمند سلامت و هماهنگي تخمدان، هیپوفیز، 

هیپوتالاموس و سیستم عصبي مركزي و سلامت بافت آندومتر

در هر قسمتي از این سیستم اختلال . می باشدو مجاري ژنیتال 

مي تواند باعث بي نظمي در قاعدگي شود به طوریکه از 

عمده ترین دلایل مراجعه ی زنان به بخش های مراقبت پزشكي، 

شایع ترین اختلالات قاعدگي در از . مي باشداختلالات قاعدگي 

.می باشددنیا و همچنین ایران، آمنوره و اولیگومنوره 





اناتومی رحم و تخمدان ها                



:از دیدگاه طب  کلاسیک

ماه است در زني که مرتب 6قطع کامل قاعدگي بالاتر از آمنوره

قاعده نمي شود

اعدگي ونبود قاعدگي  در سه سیکل متوالي گفته مي شود در زناني که ق

متوالي دارند

 زماني رخ مي دهد که فواصل بین سیکل هاي :اليگو منوره

سیکل 7تا 5روز طول مي کشد و یا در کل تعداد 36قاعدگي بیشتر از 

.در یک سال

اشدمیزان خون ریزي کم شود و در حد لکه بیني ب: هايپو منوره



الیگومنوره                  

 آمارهای منتشره شده از کشورهای مختلف شیوع اولیگومنوره 

و شیوع آمنوره ی ثانویه را در کل افراد % 15تا 10را بین 

و در ورزشکاران % 20-10و در زنان نازا % 4-3جامعه 

ایران شیوع در . نموده اندگزارش % 100حرفه ای نزدیک به 

بالای اولیگومنوره در مطالعات مختلف و شهرهای مختلف بین 

.استدرصد گزارش شده 6درصد و شیوع آمنوره 26تا 14



اختلالات قاعدگی            

 ِلامتی تهدیدی جدی برای ساختلال قاعدگی، تأخیر در تشخیص و درمان

زنان می باشد، چرا که تشخیص اختلالات هموستاتیک و اختلالات 

شده اندوکرین را به تعویق انداخته و باعث باقی گذاشتن عوارض مهمی

از عوارض مهم آمنوره، .می کندو درمان را با مشکلاتی همراه 

. هايپرپلازی رحم، نيوپلازی اندومترونازايی می باشد

 به طور کلی از مهم ترین و شایع ترین درمان های آمنوره و

اولیگومنوره می توان به داروهای هورمونی اشاره نمود که شامل اشکال

.می باشندمختلفی از استروژن و پروژسترون 

در طب مدرن از علل کلی آمنوره می توان به اختلالات ساختاری

پلی تخمدانتخمدان و یا عملکردی دستگاه تناسلی به صورت نارسایی 

عی هیپوتالاموس و ترشح غیر طبی-سیستیک ، ضایعات هیپوفیز

GnRHتناسلی اشاره نمود-از هیپوتالاموس و عوامل رحمی.



تخمدان پلی کیستیک

 شایعترین علت

نازایی



تخمدان پلی کیستیک           

کرایتریای تشخیصی روتردام

1- (تخمک گذاری)عدم اوولاسیون

2-شواهد بالینی یا آزمایشگاهی افزایش اندروژن ها مثل موی زاید

تخمدان پر از کیست در سونوگرافی-3

اقدامات تشخیصی

در روز سوم قاعدگی  FSH, LH, PRL,TSHآزمایشات

سونو از تخمدان ها

هیدروکسی پروژسترون 17بررسی اندروژن ها تست تستوسترون و 

بررسی مقاومت به انسولین با تست های قند خون و لیپید



تخمدان پلی کیستیک 



کیستیک               تخمدان پلی 



درمان تخمدان پلی کیستیک                 

در افراد چاق% 5-10وزن کاهش 

میلی گرم حداکثر 50تحریک تخمک گذاری با کلومیفن سیترات -2

میلی گرم 150

خطر چندقلوزایی و سندروم تحریک بیش از . گنادوتروپین های تزریقی-3

حد تخمدان 

عارضه . متفورمین با توجه به اثر کاهش مقاومت به انسولین آن-4

اختلالات گوارشی

جراحی که به علت خطر چسبندگی و کاهش ذخیره دتخمدانی کمتر -5

استفاده میشود 



 احتباس طمث از دیدگاه

طب سنتی



تعریف احتباس طمث

یا کم شدن خون ریزي-به توقف کامل حیض-:یعني بند آمدن خون حیض

قانون )یا طولاني شدن دوره قاعدگي بالاتر از دو ماه اطلاق مي شود -

(زیاده از یک ماه

ت روز به عبارتی فاصله ی قابل قبول میان هر دو دوره ی قاعدگی از بیس-

ول تا دو ماه می باشد و اگر فاصله ی بین دو قاعدگی بیش از دو ماه به ط

.گویندبیانجامد غیر طبیعی بوده و آن را احتباس طمث 

سالگي و اکثر از 10بر اساس کتاب کامل الصناعه قاعدگي طبیعي زنان از 

سالگي و 36سالگي شروع مي شود و انقطاع او در بعضي در سن 14

سال مي گردد و گاها زن خنثي حیض نشود60در بعضي بعد از آن تا 

روز7روز و اکثر تا 2ایام قاعدگي زن صحیحه 

ماه2روز تا 20فاصله قابل قبول بین دو عادت از 



احتباس طمث از دیدگاه علی ابن عباس                       

از علی بن عباس اهوازی در کتاب کامل الصناعة در مبحث احتباس طمث قبل
احتباس طمث این که بیماری های مسبب آن را به تفکیک ذکر کند، فیزیوپاتولوژی اصلی

علتّ اصلی را در حبس یا کاهش طمث دخیل می داند که شامل موارد 5را بیان نموده و 
:ذیل می باشند

ماده ی اصلی در اینجا خون است، وقتی خون غلیظ شود خروج آن به : غلظت ماده
.سختی انجام می شود

زی وقتی مقدار ماده ی اصلی طمث که خون است کاهش یابد، چی: قلتّ ماده یا قلتّ دم
.  برای دفع به صورت طمث باقی نمی ماند

تکاثف و فشرده شدن دهانه ی عروق رحم که باعث انسداد عروق شده در نتیجه دفع
.خون به سختی انجام می شود

ر شده لازم به ذکر است که شایع ترین و مهم ترین علتّ احتباس طمث سده یا انسداد ذک
است

ضعف قوه ی دافعه

شدتّ قوه ی ماسکه

 اخوینی از حکمای قرن چهارم هجری قمری در کتاب هدایة المتعلمین 
نیز همین موارد را بیان می نماید ( قدیمی ترین کتاب طبی فارسی بدست آمده)



احتباس طمث                           

 حکمای طب سنتّی معتقدند که هر عضوی مانند دستگاه گوارش دارای 

چهار قوه ی جاذبه، ماسکه، هاضمه و دافعه می باشد که ابتدا عضو، غذای 

مورد نیازش را توسط قوه ی جاذبه جذب نموده، سپس توسط قوه ی ماسکه 

غذا را نگاه می دارد تا قوه ی هاضمه، هضم مناسب همان ارگان را انجام 

دهد تا غذا قابل استفاده برای عضو شده و سپس قوه ی دافعه، مواد زایدش 

اگر عضوی دچار ضعف شود، قوای چهارگانه ی آن هم . را دفع می کند

مختل شده و علاوه بر اختلال در عملکرد عضو مربوطه، سایر اعضای 

مرتبط با آن هم دچار اشکال می شوند 



طمث                 احتباس 

 رحم هم مانند بقیه ی اعضا دارای چهار قوه ی جاذبه، ماسکه، هاضمه و 

به طور مثال در باروری، قوه ی . دافعه ی منحصر به خود می باشد

قوه ی ماسکه باعث حفظ منی . جاذبه ی رحم باعث جذب منی مرد می شود

اختلال کار هر یک از این قوا . برای ایجاد تخم و نگهداری جنین می شود

در قاعدگی . باعث تشکیل نشدن نطفه و عدم باروری و یا سقط می شود

اگر قوه ی دافعه ضعیف شود و رحم نتواند به خوبی خون را دفع کند یا 

اگر قوه ی ماسکه قوی تر عمل کند و مدتّ نگهداری خون بیشتر شود 

حبس طمث رخ می دهد 



احتباس طمث 

انواع احتباس طمث:

◄ (:بالطبع)طبيعی

ماری برخی علل ممکن است باعث شوند که شخص بدون اینکه بی

داشته باشد به طور طبیعی قاعده نگردد، این علل شامل موارد زیر 

: می باشند

دختری که هنوز به سن بلوغ نرسیده باشد( الف.

پیری و زنان مسنی که یائسه شده اند( ب.

زنان حامله( ج.

زنان شیرده( د.

 (:بالعرض)عارضی

 شخص به علتّ بیماری یا اختلالات ایجاد شده احتباس طمث دارد 



عارضی               احتباس طمث 

 (:بیماری)عارضی انواع احتباس طمث

احتباس طمث عارضی به دو دسته تقسیم می شود:

 ه سن دختر پس از رسیدن ب(: آمنوره ی اوّلیه)احتباس طمث تام

ه این بلوغ اصلاً تجربه خونریزی قاعدگی را نداشته است ک

مثل سندرم ترنر. گروه را زنان خنثی گویند

 دختر یا زن در زمان (: آمنوره ثانویه)احتباس طمث غیرتام 

بلوغ قاعده شده است ولی پس از آن بنا به دلایلی و به طور 

مثل تخمدان پلی کیستیک. قطع شده استعارضی خونریزی 



(آمنوره ثانويه)غير تاماحتباس طمث 

 احتباس طمث غیرتام به دو دسته طبقه بندی می شود

 طمثی که به علل اختلال در خود رحم ایجاد می شوداحتباس.

 ودمی شایجاد درسایر اعضا احتباس طمثی که به علل اختلال.

علل احتباس طمث رحمی:

خونبرودت یا غلظت-1

غلبه حرارت-2

غلبه یبوست-3

قلت خون-4



سایر علل احتباس طمث رحمی     
                          علل ساختاری رحم

 م فرج چیزی زاید از جنس عضله یا غشای صلب بر ف)و زیادتي لحمرتق
سوراخ معادل با هایمن( و فم رحم یا مابین فرج و فم یا بر فم رحم بروید 

نشده در طب مدرن

 بد جوش خوردن زخم های دهانه رحم: اندمال قروح رحم

از محاذات فرج ( سرویکس)انقلاب رحم دهانه ی رحم در: انقلاب رحم
مثل افتادگی رحم خارج  شده و حیض به راحتی خارج نمی شود 

 (کوتاهی واژن))گردن(قصر عنق

تمایل رحم به چپ یا راست میلان رحم گفته می شود: میلان رحم  .
ز ا( سرویکس)انحراف شدید رحم به طرفین باعث می شود دهانه ی رحم 

محاذات واژن خارج شده و خون قاعدگی نمی تواند خارج شود و سبب 
وده و میلان رحم در هنگام معاینه قابل تشخیص ب. احتباس طمث می گردد

.داردبیمار در هنگام مقاربت درد 



مشارکتی                                  احتباس طمث 

ض بیماری و اختلال در اعضای دیگر غیر از رحم هم می تواند باعث حبس حی

:شود که شامل موارد زیر می باشد

1- دیدگاه حکما هر عضو مزاج خاص خود را دارد که از :بدندر سوءمزاج

اگر این مزاج در حالت اعتدال باشد، کار طبیعی آن عضو به خوبی انجام 

.می آیدمی شود و در غیر این صورت مزاج نامتعادل یا سوءمزاج بوجود 

سوءمزاج بدنی که باعث حبس قاعدگی می شود شامل موارد ذیل می باشد:

علایم صورتی که برودت تمام بدن را فرا گرفته باشددر :سردسوءمزاج ( الف ،

، غلبه ی برودت مانند سفیدی رنگ چهره و کم رنگی موهای بدن دیده می شود

ولی زمانی که برودت تنها در خود رحم باشد، مانع تأثیر حرارت در اخلاط 

د می شود، لذا کم مویی در ناحیه ی دستگاه تناسلی می تواند از علایم آن باش

اثر خشکی شدید و تنگی منافذ و عروق، قطعدر :يابسسوءمزاج بارد ( ب

قاعدگی رخ داده یا اگر در مواردی هم قاعدگی صورت گیرد، مقدار خون دفع

شده بسیار کم و سیاه رنگ است 



مشارکتی                             احتباس طمث 

خشکی عروق و کمبود رطوبات در این سوءمزاج:سوءمزاج يابس( ج

لاغری کل بدن در سومزاج . می آوردموجبات حبس حیض را فراهم 

خشک دیده می شود

 به تنهایی خشک کننده ی رطوبات بدنحرارت : يابسحار سوءمزاج

ا همراهی حرارت با خشکی، تحلیل رطوبات و خشکی عروق ر. می باشد

.می گرددتشدید نموده و باعث قطع قاعدگی 

 حرارت، خون را سوزانده و رطوبات را تحلیل :حار سادهسوءمزاج

و برده و آنچه باقی می ماند غلیظ شده و باعث گرفتگی و سده ی عروق

.می شودحبس طمث 



مشارکتی                       احتباس طمث 

2- استفراغات بدنی و خارج شدن مواد از بدنکثرت:

 متفاوت واژه ی استفراغ در طب سنتّی با آنچه که امروزه استفراغ خوانده می شود،مفهوم
ی استفراغ در طب سنتّی به خروج و دفع هر ماده ای از بدن از راه های خروج. می باشد

درار، که طبیعت در بدن تعبیه کرده است گفته می شود که به طور مثال شامل عرق، ا
:استفراغات شاملاین . می باشد... مدفوع، قاعدگی، بزاق دهان و

دفع ماده با دارو مانند دادن مسهل یا مدر؛ یا دفع ماده به طور :استفراغ ماده( الف
فراط طبیعی مانند اسهال یا تعریق شدید و خروج هر ماده ای از بدن مخصوصاً اگر به ا
باشد، باعث کاهش رطوبات بدنی شده و طبیعت بدن با حبس حیض آن را جبران

.  می نماید

نی خروج خون از بدن به صورت فصد و حجامت یا خونریزی از بی:استفراغ خون( ب
و هموروئید یا هر خروج خونی می تواند باعث احتباس طمث شود زیرا خون از طرق 

.  شوددیگر خارج شده و فضولاتی برای دفع باقی نمانده است که با حیض دفع 

ع جماع از جمله استفراغات طبیعی بدن است که باعث دف:جماعبسياری ( ج
ه ماده از بدن می شود؛ از طرفی چون جماع همراه با حرکت بدنی و نفسانی است اگر ب

ش افراط انجام شود باعث دفع رطوبات بدنی شده و ایجاد خشکی می نماید که با کاه
.رطوبات، بدن اجازه ی دفع بیشتر رطوبت با حیض را نمی دهد



مشارکتی                             احتباس طمث 

3- به علل ذيل( سده)انسداد:

کر علایم انسداد کبدی، کم خونی و اسهال را می توان ذاز : کبدانسداد در ( الف

از اسهال)نمود که با کاهش مقدار خون و از طرفی دفع رطوبات بدنی با اسهال 

، مانع از خروج خون با قاعدگی می شود و (استفراغات بدن محسوب می شود

.می دهدحبس طمث رخ 

 می شودانسداد در بدن که چاقی مفرط یا لاغری مفرط را شامل ( ب

شار بر در بدن باشد، به علتّ ف( شحم)در چاقی اگر به علتّ افزایش چربی افراط 

اقی اگر چامّا روی عروق باعث تنگی یا بسته شدن منافذ و دهانه ی عروق می شود 

خونی که در بدن باشد و چربی در بدن کمتر باشد هر( لحم)به علتّ افزایش گوشت 

ی در بدن تولید می شود در گوشت هضم شده و خونی برای دفع از طریق قاعدگ

.نمی ماند

انسداد طرف دیگر افراط در لاغری نیز به علتّ باریکی و خشکی عروق باعثاز 

.ندمی کطرفی کم خونی حاصل از لاغری حبس حیض را تشدید از عروق می گردد 



مشارکتی                                احتباس طمث 

4- (:قلتّ دم)خونی کم

اعدگی کم خونی احتیاج بدن به خون افزایش یافته و بدن با حبس خون قدر 

:خونی به علل زیر ایجاد می شودکم . می کوشددر رفع این نیاز 

وارد بدن در این م:تغذيهگرسنگی طولانی مدّت يا عدم تغذيه يا تقليل ( الف

دگی به خون نیاز دارد و از طرفی فضولاتی در بدن باقی نمانده که با قاع

دفع شود 

موجب ضعف کبد اختلال در کارکرد کبد را به دنبال دارد که:کبدضعف 

... کاهش تولید خون شده و خون به اعضاء مهمی چون قلب، مغز، ریه و

رفته و سهم رحم برای خروج خون قاعدگی کم می شود و قطع طمث دیده 

.  می شود



مشارکتی                      احتباس طمث 

5- مزاج در استسقاء فساد:

ا که اختلال شدید در کارکرد کبد رخ می دهد و از آنج( سیروز)استسقاء در 

ت کبد می باشد، اختلالا( اعضای رئیسه)کبد یکی از سه عضو اصلی بدن 

ا رحم، افعال بدنی شده و از طرفی به علتّ مشارکت کبد بدر باعث اختلال 

.حبس حیض رخ می دهد

د گرمی یا فعالیت زیاد بدنی با ایجاحرکت :زيادو فعاليت بدنی ورزش -6

ع در بدن، سبب رقیق شدن فضولات بدن شده و آن ها را از طریق عرق دف

ل می نماید، پس باعث کاهش فضولات در بدن شده از طرفی باعث تحلی

نی، در نتیجه ی کاهش رطوبت و کاهش مواد زاید بد. رطوبات بدنی می گردد

.  فضولاتی باقی نمی ماند که با خون قاعدگی دفع شود



مشارکتی                       احتباس طمث 

:شير غير از موارد شيردهیترشح -6

تی اسباب دیدگاه طب سنّ ، از مواردی که خانمی شیرده نباشد ولی ترشح شیر داشته باشددر 
ن های در حقیقت شیر و منی، خون هستند که در مکا. تولید شیر و منی و خون یکی است

واردی خون که ماده ی شیر است در م. خود در پستان و بیضه تبدیل به شیر و منی شده اند
ر از زمان از رحم به طرف پستان رفته و در آنجا تبدیل به شیر شده و باعث ترشح شیر غی

ستان و پس ماده ی تولید شیر که خون می باشد، به سبب حرکت به طرف پ. شیردهی می شود
.نمی گذاردبه دلیل مشارکت رحم با پستان، خونی برای دفع با قاعدگی باقی 

عوامل این : طولانیروحی و روانی و نفسانيه مانند هم و غم شديد و حزن عوامل -7
در مهم ترین نقش را در حفظ سلامتی و درمان بیماری بر عهده دارند، زیرا تأثیری قوی

ن در از طرفی نفس و بد. هستندبدن دارند و سریع تر و قوی تر و مؤثرتر از امور بدنی 
ر بدن تأثیر یکدیگر تأثیر متقابل گذاشته و حالاتی که بر نفس عارض می گردد، می تواند د

.داردمزاج انسان به شدتّ تحت تأثیر حالات روانی قرار . داشته باشد

طولانی مدتّ باعث تحلیل رطوبات دربیماری های : کشيدهمزمن و طول بيماری های -8
مث بدن شده و ضعف قوا می دهد، از طرفی باعث قلتّ دم شده و فضولی برای دفع با ط

باقی نمی ماند 



مشارکتی                         احتباس طمث 

9- قوّه ی  هاضمهشدّت:

 قوّه ی هاضمه ی بدنی آنقدر قوی است که در بدن ماده ی زایدی

برای دفع نمی ماند و عدم وجود ماده برای دفع باعث احتباس طمث 

می شود و این مشکل گریبان گیر زنانی می شود که همچون مردان 

عضله های سخت و محکمی داشته و پهنی سرین ایشان کمتر از پهنی

رده قفسه سینه بوده و بر روی ساعد و ساق این زنان موی بسیار رشد ک

ق باشد و دفع مواد زاید در بدنشان شبیه مردان با ادرار و مدفوع و عر

مث زهراوی در التصریف این احتباس ط. طمثمی باشد نه مانند زنان با 

در ذکر می کند و خاطر نشان می نماید که این زنان( بالطبع)را طبیعی 

وند احوالات و طبایع خویش شبیه مردان بوده و این زنان یا حیض نمی ش

.  می شوندیا کم 



درمان بر اساس شرح اسباب وطب اکبری

درمان :قلت دم:

تغذیه با غذاهاي مقوي:

شت تخم مرغ نیم پخت،شوربای مرغ فربه،گوشت مرغ فربه،گو)-

(/  گوسفند جوان،شیر ، شیرینی

استراحت -

خواب  خوب-

استحمام مرطب-





اکسیر درمان قلت دم

شت اغذیه جید الکیموس مانند تخم مرغ عسلی با گوشت مرغ فربه، گو

بزغاله شیر و شیرینی 

خواب و راحت واستراحت

حمام مرطب

 مانند تدابیر ناقهین عمل کنند

هر صبح شربت سیب و شکر سفید



درمان

غلظت دم:
 مانند ایاره دهند : جهت تنقیه ادویه ملطفه دهند

نفع بعد از حصول ترقیق خون ، فصد  صافن و مابض و حجامت ساقین

روز قبل از نوبت حیض به کار برند2دارد و این را 





درمان                   

 فرزجه با شیر خشت و سماق ونبات ومغز تخم کدو :رحمحرارت 

وخبازی وبادیان کوفته و به عسل و زرده تخم مرغ

(مثل مر)تسخینگرم ملطف جهت ادویه :برد رحم

استعمال مرطبات:یبوست رحم 

 جلوگیری از مضرت آن با فصد و مداومت بر منقیات :قروح رحماندمال 

و ریاضت

کوشیدن در تهزیل،فصد سافن نزدیک :و فربهی مفرطسمن 

ادویه و اشربه مدره،حرکت پیش از طعام،ناشتا استحمام حیض،خوردن 

کردن،اطریفل صغیر و کمونی و گلقند و بادیان رومی

ایمن بودن از آفت احتباسفصد جهت :رتق



وبول  مدر طمث غذاهای 

:غذاهای مدر طمث وبول

یاهدانه مبرز به رازیانه وزیرر  سریا  وسر( نان آردسبوس نگرفته)نان خشکار

آ  وگوشررررررررر  طرررررررررب  شرررررررررد  برررررررررا ترررررررررر  وشررررررررراه  ومار وبررررررررره  و

ن نخود ولوبیا وسیر وتر  وسررردا  وتر  وخردل وسرفس ونررران خررررور  آ
.ورازیانه-بشکل نان خور  – وآ  نخود با زیر  سیا  وروغن بادام 

وخرررروردن مسرررریوب ساسررررن  برررره تنپررررای   وباگوشرررر   و یرررراز  خترررره شررررد  

  لوبیاـ  وشاه  وبزر ستان برشته شد  وآ(س ندان)بانخود خوردن رشادسبز

هنگرررام  سررره  ختررره شرررود برررا سررررفس وسررردا  وخرررور  آن ـ و وشررراند  

غیره )نه وخرماونان خشکارهنگامیکه مخیوط شرودباآن آردسرسر(شنبیییه)حیبه

یرررا آرد بررراریی مآرررری  وآبگوشرررتپای گن شررر  (ای مرررابین  مرررا  و ررردس

. وگوش   خته شد  بآور  اس یداج باادویه زیاد



:امراضي كه از احتباس حیض عارض شود از آن جمله

 اختناق رحم

 رحم میلان

 صلبرحم حار و اورام

 عقر

اورام احشا

 معدهو سقوط اشتها و فساد آن و غثیان و تشنگي سخت و سوزش فم هضم مثل ضعف امراض معده

 مثل صرع و صداع و مالیخولیا و فالج وعصب راس امراض

 صدر مثل سرفه و ضیق النفس امراض

 شودرنگ روي و سحنه متغیر مثل استسقا، امراض جگر

آنبول و احتباس سر ع

 گردنكمر و درد

 شودگران گردد و لاغر بدن

 و حمیات محرقه قشعریرات

 بینيچشم و گوش و درد

 راندر كنج خراج

 شودكلام متعسر

 و كرب قلق

 کندبدن و قطن ورم جمیع
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